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1. [bookmark: _heading=h.gjdgxs]Cel Procedury
Niniejsze Wytyczne dotyczące wewnętrznych okresów przechowywania danych („Procedura”) dotyczy zasad ograniczenia przechowywania danych osobowych w My little diet zgodnie z zasadami RODO. Zgodnie z art. 5 ust. 1 lit. e) RODO dane osobowe muszą być przechowywane w formie umożlwiającej identyfikację osoby, której dane dotyczą, przez okres nie dłuższy, niż jest to niezbędne do celów, w których dane te są przetwarzane (zasada ograniczenia przechowywania danych).
2. [bookmark: _heading=h.30j0zll]Zasady ogólne
2.1. Co najmniej raz w roku w My little diet będzie przeprowadzany okresowy przegląd danych osobowych w celu realizacji zasad niniejszej Procedury oraz w celu zapobieżenia przechowywaniu danych osobowych przez okres dłuższy, niż jest to niezbędne.
2.2. Przy uwzględnianiu terminu usunięcia danych uwzględnia się:
2.2.1. przepis prawa, który wskazuje wprost okres przechowywania danych osobowych przetwarzanych w ramach danego procesu,
2.2.2. cel przetwarzania, w szczególności, kiedy zostanie on osiągnięty lub kiedy przestaje być realizowany.
2.3. Dane osobowe nie są już niezbędne do celów, dla których są przetwarzane, jeżeli:
2.3.1. upłynął okres ich przechowywania wskazany przez przepis prawa,
2.3.2. został osiągnięty cel przetwarzania,
2.3.3. My little diet nie przetwarza już danych dla danego celu („porzucenie celu przetwarzania”).
3. [bookmark: _heading=h.1fob9te]Terminy przechowywania danych
Terminy przechowywania danych osobowych zostały szczegółowo wskazane w Załączniku nr 1 do niniejszej procedury.
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